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MEDICINA ESTETICA FACIAL

HIPERPIGMENTACIONES CUTANEA

La pigmentacion melanica es el sistema fotoprotector mas importante con el que
cuenta la piel para protegerse de las agresiones del sol.

La melanina en exceso causa la mayor parte de las lesiones pigmentadas que
aparecen en la piel.

Las hiperpigmentaciones mas frecuentes vistas en medicina estética son las efélides
0 pecas, los lentigos y las hiperpigmentaciones melanéticas como los melasmas y las
hiperpigmentaciones postinflamatorias.

Antes de realizar cualquier tratamiento debe realizarse un diagndstico correcto para
descartar que se trate de una lesién que requiera extirpaciéon quirargica.

En nuestro centro contamos con técnicas suficientes para eliminar 6 mejorar las
alteraciones pigmentarias mediante:

peelings quimicos mas informacion

Dermamelan mas informacion

luz pulsada mas informacion

laser de Q-Switch mas informacion

En ocasiones se requiere la combinacién de varias técnicas.
Se acompafa en algunos casos de tratamiento domiciliario con despigmentantes
tépicos. En todos los casos se debe utilizar fotoprotector.

La duracion de cada sesion de tratamiento viene a ser aproximadamente
de 30-60 minutos.

N° de sesiones variable de un paciente a otro.

Intervalo entre sesiones depende de la técnica que se utilice,
normalmente de 2-4 semanas.

Se puede incorporar perfectamente a la vida diaria.

Se puede realizar todo el afo, excepto época estival.
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